PONDELI

pfesnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

UTERY
pfesnidavka
polévka

hlavni jidlo
svacina

STREDA

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

CTVRTEK

pfesnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

PATEK

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

JIDELNICEK

1.2.2021 alergeny
Vajickova pomazanka, chléb, kakao, ovoce 1,3,7
Ragu 9
Pohankova kaSe s merunkami, hefrmankovy Caj

Spa/dovy chléb, maslo, zelenina, mléko 1,7,11
2.2.2021

Humusova pomazanka, chléb, mléko, ovoce 1,6,7
Cesnecka s krutony 1
Kralik na kari, gnocchi, mineralka 1,3,7
Ovocna presnidavka, piskoty, Caj 1,3,
3.2.2021

VloCkové livance s ovocem a zakysanou smetanou, Sipkovy Caj, ovoc1,3,7
Jahlova se zeleninou 1,9
Du$ena mrkev, hovézi maso, varené brambory, Stava

Topinka s tvarohovym syrem, paprika, mléko 1,7
4.2.2021

Celerova pomazanka, chléb, bila kava, ovoce 1,7,9
Chlebova se zeleninou 1
Dusené rybi filé se syrem, bramborova kase, salat, Caj 4.7
Rohlik, jahodovy dzem, mléko 1,3,7
5.2.2021

Bily jogurt, malinové mdsli, matovy caj, ovoce 1,7
Cockova 1
Veprova jatra na cibulce, ryZe, okurek, voda s citronem 1,10,
Mozzarella, chléb, rajce, mléko 1,3,7

Seznam alergeni: 1 — obilniny, 2 - korysi, 3 - vejce, 4 - ryby, 5 - jadra podzemnice olejné ( arasidy)

6 — sojové boby, 7 — mléko a mlécné vyrobky, 8 - suché skofapkové plody, 9 - celer, 10 - hofCice,

11 - sezamova semena, 12 - oxid sifiCity, 13 - vICi bob (lupina), 14 - mékkysSi

Podrobnosti o alergenech v potravinach jsou k dispozici u vedouci skolni kuchyné.
Jidlo je uréeno k okamzité spotrebé, bez skladovani.

Odhlasovédni obédii v pfipadé nemoci - tel.&. 778541824 (MS) nebo 778541825 (SJ)

Jana Trchalikova

kucharka

Lenka Nabélkova

vedouci $kolni jidelny



