PONDELI

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

UTERY
presnidavka
polévka

hlavni jidlo
svacina

STREDA

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

CTVRTEK

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

PATEK

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

JIDELNICEK

28.9.2020 STATNI SVATEK

29.9.2020

Lupinky s mlekem, bylinkovy Caj, ovoce

Karotkova

Veprove na paprice, téstoviny, mineralka
Chléb, maslo, turiak, porek, rajce, mléko

30.9.2020

Smetanové Zervé, rajce, chléb, malcao, ovoce

Zeleninova s kukurici

Francouzské brambory, ledovy salat, Stava

Livance, ovoce, mléko

1.10.2020

Spenétové pomazanka, chléeb, bila kava, ovoce

Hrachova

Pecené kure, zeleninovy bulgur, ¢aj
Syrovy sendvi€, paprika, mléko

2.10.2020

Bulharska pomazanka, slunecnicivy chléb, granko, ovoce

Gulasova

Bramboroveé SiSky s makem, mléko
Tepla Sunka, bageta, Sipkovy Caj

alergeny

1,7

1,7
1,4,7

1,7

1,3,7
1,7

1,4,7,8,11
1

1,3,7
1,3,7

Seznam alergenii: 1 - obilniny, 2 - korysi, 3 - vejce, 4 - ryby, 5 - jadra podzemnice olejné ( araSidy)

6 — sojové boby, 7 — mléko a mlécné vyrobky, 8 - suché skorapkové plody, 9 - celer, 10 - hof¢ice,
11 - sezamova semena, 12 - oxid sificity, 13 - vi¢i bob (lupina), 14 - mékkysi

Podrobnosti o alergenech v potravinach jsou k dispozici u vedouci Skolni kuchyné.

Jidlo je uréeno k okamZzité spotrebé, bez skladovani.

Odhlasovani obédu v pripadé nemoci - tel.&. 778541824 (MS) nebo 778541825 (SJ)

Jana Trchalikova

kucharka

Lenka Nabélkova

vedouci $kolni jidelny



