
 

PLAN ZAJĘĆ KLASY 3     01.06-05.06.2020r.                               wychowawca Monika Chamera 
 

1 czerwca 2020r.  
poniedziałek                     Blok tematyczny: ŚWIĘTUJEMY 

godziny 
lekcyjne 

przedmiot czas 
realiz
acji 

Temat i cel zajęć Wykorzystanie 
metod i technik 
kształcenia na 
odległość 

Sposób 
oceniania 
uczniów 

nauczyciel 
prowadzący 

8.55-9.40 
9.50-10.35 
 
 
 
 
 
 
 

edukacja  
wczesnoszkoln
a 

90min 
 

Temat: Dzień dziecka. 
Cele: 
-Uczeń zna prawa dziecka 
 
Prawa dziecka-obejrzenie 
prezentacji. Życzenia dla 
uczniów. Wykonanie zadań z 
prezentacji- Leśne 
podchody. 
 
Cel:-uczeń spędza czas z 
rodziną, bawi się w ulubione 
zabawy, ogląda wybrany film 

strona 
internetowa 
szkoły, program 
Genially, 
Messenger, 
sms, email, 
youtube 

zdjęcia 
ćwiczeń 
przesyłane na 
Messenger, 
pocztę 
elektroniczną, 
Informacja 
Zwrotna 
przesyłana 
uczniom na 
Messenger, 
sms 
 
 

Monika 
Chamera 

 
 
Zdjęcia prac, 
praca złożona 
w teczce 

 
 
Monika 
Chamera 
 

10.45-11.3
0 

edukacja 
plastyczna 

30 
min 

Rysowanie na dowolny 
temat- zabawa tablicą do 
rysowania. 

11.45-12.3
0 

zajęcia 
rozwijające 

30 
min 

Obejrzenie ekranizacji 
lektury “Doktor Dolittle i jego 
zwierzęta”.  

12.45-13.3
0 

religia 30min Temat: Wirtualny spacer - 
Dom rodzinny Jana Pawła II. 
Cel: Przybliżenie miejsc z 
życia Jana Pawła II. 
https://domjp2.pl/wirtualny-s
pacer/ 
 

strona 
internetowa 
szkoły,  

 Barbara 
Jadwidzic 

 
2 czerwca 2020R. 
wtorek                                                      Blok tematyczny:  

godziny 
lekcyjne 

przedmiot czas 
realiza
cji 

Temat i cel zajęć Wykorzystanie 
metod i technik 
kształcenia na 
odległość 

Sposób 
oceniania 
uczniów 

nauczyciel 
prowadzący 

8.00-8.45 
8.55-9.40 
9.50-10.35 

edukacja  
wczesnoszkoln
a 
 
 
 

 
 
90 min 
 

Temat: Kochamy baśnie. 
Cele: Uczeń: 
-wie, jakie są cechy baśni 
-wie, z jakiej baśni pochodzi 
dany przedmiot 
-oblicza połowę i ćwierć 

 
strona 
internetowa 
szkoły, program 
Genially, 
Messenger, 

 
zdjęcia 
ćwiczeń 
przesyłane na 
Messenger, 
pocztę 

 
Monika 
Chamera 

https://domjp2.pl/wirtualny-spacer/
https://domjp2.pl/wirtualny-spacer/


 

liczby 
Czytanie wiersza Marcina 
Brykczyńskiego 
“Bajka-zgadywanka”. Cechy 
baśni. Kojarzenie 
rekwizytów z tytułem baśni. 
Połowa i ćwierć 
liczby-powtórzenie. 

sms, email, 
youtube 

elektroniczną, 
Informacja 
Zwrotna 
przesyłana 
uczniom na 
Messenger, 
sms 

10.45-11.3
0 

język angielski 30min 
Temat: Lubię sport. – 
ćwiczenia ze 
słownictwem. 

Cel: uczeń zna 
słownictwo związane ze 
sportem i wolnym 
czasem. 

 

podręcznik, 
strona 
internetowa 
szkoły 

Zdjęcia 
przesyłane na 
messenger 

Marzena 
Kozłowska 

11.45-12.3
0 

wychowanie 
fizyczne 

30min T: Doskonalenie 
umiejętności kozłowania 
piłki – minikoszykówka. 
Cel: Uczeń wykonuje 
kozłowanie piłki prawą i 
lewą ręką w miejscu. 
 

https://www.yout
ube.com/watch?v
=-DhQ23yVDrE  
Proszę wykonać 8 
wybranych 
ćwiczeń z 
zestawu 
przedstawionego 
w filmie.  

Zdjęcia 
przesyłane na 
messenger 

Sylwester 
Spelak 

 
3 czerwca 2020r. 
środa                                       Blok tematyczny:  

godziny 
lekcyjne 

przedmiot czas 
realiza
cji 

Temat i cel zajęć 
 

Wykorzystanie 
metod i technik 
kształcenia na 
odległość 

Sposób 
oceniania 
uczniów 

nauczyciel 
prowadzący 

8.00-8.45 edukacja 
informatyczna 

30min Temat: Zagraj, pokoloruj, 
zgadnij: Prawa dziecka 

cel lekcji: Poznaję internet jako 
źródło informacji. 
https://learningapps.org/1124914 

strona 
internetowa 
szkoły 

zdjęcia,prace 
przesyłane na 
email 

Dorota 
Adamska 

8.55-9.40 
9.50-10.35 

edukacja  
wczesnoszkoln
a 

60min Temat:Współczesne smoki. 
Cele: Uczeń: 
-wie, czym charakteryzują 
się gady 
-zna nazwy gadów żyjące w 
Polsce 
-oblicza iloczyny i ilorazy 
Czytanie informacji o 
gadach. Zapisywanie nazw 

strona 
internetowa 
szkoły, program 
Genially, 
Messenger, 
sms, email, 
youtube 

zdjęcia 
ćwiczeń 
przesyłane na 
Messenger, 
pocztę 
elektroniczną, 
Informacja 
Zwrotna 
przesyłana 

Monika 
Chamera 

https://www.youtube.com/watch?v=-DhQ23yVDrE
https://www.youtube.com/watch?v=-DhQ23yVDrE
https://www.youtube.com/watch?v=-DhQ23yVDrE
https://learningapps.org/watch?v=pmshtmtx101
https://learningapps.org/1124914


 

gadów. Oglądanie filmu o 
wyginięciu dinozaurów. 
Sprawdzenie umiejętności 
matematycznych- 
obliczanie iloczynów i 
ilorazów. 

uczniom na 
Messenger, 
sms 

10.45-11.3
0 

edukacja 
muzyczna 

30 min Instrumenty dęte. 

11.45-12.3
0 

wychowanie 
fizyczne 

30min 
T: Bieg z przeszkodami 

Cel: uczeń wykonuje 

marszobieg terenowy  w 

czasie 8 - 12 minut. 

 
 Sylwester 

Spelak 

 
 
4 czerwca 2020r. 
czwartek                    Blok tematyczny:  

godziny 
lekcyjne 

przedmiot czas 
realiz
acji 

Temat i cel zajęć Wykorzystanie 
metod i technik 
kształcenia na 
odległość 

Sposób 
oceniania 
uczniów 

nauczyciel 
prowadzący 

8.00-8.45 
8.55-9.40 
9.50-10.35 

 
edukacja  
wczesnoszkoln
a 

 
90mi
n 

Temat: Doktor Dolittle i jego 
zwierzęta. 
Cele: Uczeń: 
-zna nazwy zwierząt 
występujących w lekturze 
-odpowiada na pytania 
 
Słuchanie  fragmentu lektury 
“Doktor Dolittle i jego 
zwierzęta”. Nalepianie 
nalepek z imionami przyjaciół 
Doktora Dolittle. Kolorowanie 
papugi. Sprawdzenie 
znajomości lektury- quizzy, 
turnieje pytań. 

 
strona 
internetowa 
szkoły, program 
Genially, 
Messenger, 
sms, email, 
youtube 

 
zdjęcia 
ćwiczeń 
przesyłane na 
Messenger, 
pocztę 
elektroniczną, 
Informacja 
Zwrotna 
przesyłana 
uczniom na 
Messenger, 
sms 

 
Monika 
Chamera 

10.45-11.3
0 

język angielski 30mi
n Temat: Jaki sport lubisz? 

– ćwiczenia. 

Cel: uczeń zna słownictwo 
związane ze sportem. 

  

 

podręcznik, 
strona 
internetowa 
szkoły 

Zdjęcia 
przesyłane na 
Messenger 

Marzena 
Kozłowska 



 

 

11.45-12.3
0 

religia 30mi
n 

Temat: Pan Jezus pragnie 
naszej świętości. 

 

strona 
internetowa 
szkoły, zeszyt 
ćwiczeń. 

Zdjęcia 
przesłane na 
Messenger. 

Barbara 
Jadwidzic 

 
5 czerwca 2020r. 
 piątek                   Blok tematyczny:  

godziny 
lekcyjne 

przedmiot czas 
realiz
acji 

Temat i cel zajęć Wykorzystanie 
metod i technik 
kształcenia na 
odległość 

Sposób 
oceniania 
uczniów 

nauczyciel 
prowadzący 

8.00-8.45 wychowanie 
fizyczne 

30min T: Doskonalenie 
umiejętności kozłowania 
piłki – minikoszykówka. 
Cel: Uczeń wykonuje 
kozłowanie piłki prawą i 
lewą ręką w marszu. 

 

https://www.yout
ube.com/watch?v
=-DhQ23yVDrE  
Proszę wykonać 8 
wybranych 
ćwiczeń z 
zestawu 
przedstawionego 
w filmie.  

Zdjęcia 
przesyłane na 
messenger 

Sylwester 
Spelak 

8.55-9.40 
9.50-10.35 
 

edukacja  
wczesnoszkoln
a 

60min Temat: Na ratunek. 
Cele: Uczeń: 
-zna nazwy kontynentów 
-wie, jakie uczucia wzbudził 
w papudze powrót do 
ojczyzny 
Czytanie fragmentu lektury 
“ Doktor Dolittle i jego 
zwierzęta”. Wklejanie 
konturów kontynentów. 
Pisanie pytań do tekstu. 

strona 
internetowa 
szkoły, program 
Genially, 
Messenger, 
sms, email, 
youtube 

zdjęcia 
ćwiczeń 
przesyłane na 
Messenger, 
pocztę 
elektroniczną, 
Informacja 
Zwrotna 
przesyłana 
uczniom na 
Messenger, 
sms 

Monika 
Chamera 

11.45-12.3
0 

zajęcia 
rozwijające 

30min Turniej ortograficzny. 
 

------------- Monika 
Chamera 

 

https://www.youtube.com/watch?v=-DhQ23yVDrE
https://www.youtube.com/watch?v=-DhQ23yVDrE
https://www.youtube.com/watch?v=-DhQ23yVDrE

