
PROCEDURA WYDAWANIA POSIŁKÓW 

DLA UCZNIÓW, NAUCZYCIELI I PRACOWNIKÓW 

 SZKOŁY PODSTAWOWEJ IM. JANA PAWŁA II W MĘTOWIE  

W ROKU SZKOLNYM 2021/2022 

 

Podstawa prawna: 

-Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie 

szczególnych rozwiązań w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek 

systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem  

COVID-19 (Dz.U. z 2020 poz. 493 ze zm.), 

- Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 25 marca 2022 r. w sprawie ustanowienia 

określonych ograniczeń, nakazów i zakazów w związku z wystąpieniem stanu epidemii 

-Wytyczne zachowania bezpieczeństwa zdrowotnego Głównego Inspektora Sanitarnego 

 z dnia 31 marca 2022 r. dla przedszkoli, oddziałów przedszkolnych w szkole podstawowej i 

innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dziećmi w wieku do lat 3 

wydane na podstawie art.8a ust.5 pkt.2 ustawy z dnia 14 marca 1985r.o Państwowej Inspekcji 

Sanitarnej ( Dz.U. z 2021r. poz.195). 

-Wytyczne MEiN, MZ i GIS dla szkół podstawowych i ponadpodstawowych obowiązujące  

od  4 kwietnia 2022r. 

Cel procedury: zapewnienie bezpieczeństwa i higieny podczas wydawania posiłków  

w stołówce szkolnej. 

Zakres obowiązywania procedur: dotyczą zasad postępowania pracowników kuchni, 

personelu obsługi kuchennej, pomocy przedszkolnej oraz nauczycieli  podczas wydawania 

posiłków. 

Uczestnicy postępowania: zakres odpowiedzialności: pracownicy kuchni, pracownicy 

obsługi kuchennej, pomoc przedszkolna oraz nauczyciele. 

Pracownicy kuchni: 

1. Przygotowywanie posiłków odbywać się będzie z przestrzeganiem reżimu  

sanitarnego przygotowania posiłków i bez kontaktu z pracownikami przedszkola. 

2. Odnośnie żywienia w placówce obowiązują zasady HACCP. Wszystkie naczynia są  

wyparzane w przeznaczonych do tego urządzeniach. 

 

Pracownicy obsługi kuchennej 

1. Pracownicy obsługi ponoszą odpowiedzialność za czystość i bezpieczeństwo 

przygotowania stołówki, w której dzieci spożywają posiłki. 

2. Przed wejściem do strefy bloku żywieniowego – miejsca odbioru posiłków, pracownicy  

obsługi zobowiązani są do założenia białego fartucha ochronnego oraz rękawic  

jednorazowych ochronnych. 

3. Przed podaniem posiłku pracownicy obsługi zobowiązani są: 



a) myć i dezynfekować stoły, przy których dzieci spożywają posiłki, 

b) myć powierzchnie posadzki w obrębie stołów, przy których dzieci spożywają posiłek, 

c) czyścić i dezynfekować środkiem do dezynfekcji powierzchnie dotykowe: blaty, stoły 

i poręcze krzeseł, na których siedzą dzieci, przed każdym podaniem posiłku. 

4. Pracownicy zobowiązani są przestrzegać zasad szczególnej ostrożności podczas 

korzystania z płynów dezynfekujących do czyszczenia powierzchni i sprzętów. 

5. Po opuszczeniu pomieszczenia przez dzieci, pracownik obsługi kuchennej wietrzy  

pomieszczenie, sprząta, myje i dezynfekuje stołówkę po posiłku. Pracownicy obsługi 

czyszczą stoły, krzesła i myją oraz dezynfekują podłogę w obrębie stołów i powierzchnie 

dotykowe: blaty, stoły i poręcze krzeseł, na których siedzą dzieci/uczniowie, po każdym 

posiłku. 

Nauczyciele i uczniowie oddziałów przedszkolnych 0A,0b,0c,0D oraz klas 1-3 

1. Nauczyciele poszczególnych grup sprawują opiekę nad dziećmi podczas  

posiłków (śniadań, obiadów) spożywanych przez dzieci. 

2. Nauczyciele schodzą z poszczególnymi grupami dzieci do stołówki  

wg Harmonogramu wyjść do stołówki szkolnej . 

3. Zachowują zasadę zachowania odstępu czasowego na dezynfekcję stołówki przez 

pracowników obsługi kuchennej oraz w miarę możliwości zasadę niemieszania się 

poszczególnych grup przy stolikach.  

4. Przed podaniem posiłku nauczyciele są zobowiązani przygotować dzieci do ich  

spożywania, tj. dopilnować mycia rąk wodą i mydłem przed każdym posiłkiem. 

5. Nauczyciel, wchodząc do stołówki, dezynfekuje ręce lub zakłada rękawice ochronne. 

6. Nauczyciel pilnuje, aby dzieci bezpiecznie zajęły miejsca. 

7. Podczas śniadania: 

a)każdy uczeń bierze talerz oraz kubek i zajmuje miejsce przy wyznaczonym stoliku 

b) nauczyciel przynosi tacę z kanapkami z okienka wydawania posiłków i podaje  

porcję każdemu dziecku. 

c)  nauczyciel odnosi tacę do okienka zwrotu naczyń. 

d) nauczyciel przynosi dzbanek z okienka wydawania posiłków i nalewa napój 

każdemu dziecku  

e) nauczyciel odnosi dzbanek do okienka zwrotu naczyń. 

8. Podczas obiadu: 

a) uczeń bierze talerz na zupę, sztućce oraz kubek i zajmuje miejsce przy 

wyznaczonym stoliku 

b)nauczyciel przynosi wazę z zupą oraz dzbanek z napojem z okienka wydawania 

posiłków i nalewa porcję każdemu dziecku 

c) nauczyciel odnosi wazę oraz dzbanek do okienka zwrotu naczyń. 

d) uczeń samodzielnie odbiera drugie danie z okienka wydawania posiłków- 

uczniowie ustawiają się w kolejce przy ścianie z zachowaniem dystansu 

e) uczeń po skończonym posiłku odnosi talerz, sztućce oraz kubek do okienka zwrotu 

naczyń z zachowaniem dystansu. 



9. Nauczyciele dbają o przestrzeganie zasad higieny podczas spożywana posiłków przez 

dzieci. 

10. W czasie spożywania posiłków na stołówce mogą przebywać tylko dzieci i nauczyciel 

oraz wyznaczona obsługa - przydzielona do określonego oddziału. 

 

Nauczyciele i uczniowie  klas 4-8: 

1. Podczas przerw śniadaniowych i obiadowych opiekę nad uczniami w stołówce 

szkolnej sprawuje nauczyciel (wg harmonogramu dyżurów). 

2. Nauczyciel, który pełni dyżur, dba o przestrzeganie przez uczniów zasad higieny oraz 

kulturalnego spożywania posiłków, jak też zasad zachowania dystansu od innych 

osób.   

3. Przed wejściem do stołówki nauczyciel i uczeń myje ręce lub je dezynfekuje 

(dozownik znajduje się po lewej stronie drzwi). 

4. Nauczyciel pilnuje, aby uczniowie zajmowali miejsca zachowując bezpieczną 

odległość. 

5. Uczniowie klas 4-8 przychodzą do stołówki w czasie wyznaczonych  przerw na 

śniadanie   i   obiad. 

6. Podczas śniadania:  

a)każdy uczeń bierze talerz oraz kubek z wyznaczonego miejsca w stołówce  

b)następnie ustawia sie w kolejce do okienka wydawania posiłków, skąd bierze   

  kanapki i napój  

c)zajmuje miejsce przy wyznaczonym stoliku,  

d)po skończonym posiłku uczeń odnosi talerz i kubek do okienka    

zwrotu naczyń. 

7. Podczas obiadu: 

a) uczeń bierze talerz do zupy, sztućce oraz kubek i zajmuje miejsce przy 

wyznaczonym stoliku zachowując dystans od innych osób;  

b)następnie nalewa zupę z  wazy oraz napój z  dzbanka  

c) uczeń samodzielnie odbiera drugie danie z okienka wydawania posiłków i wraca na 

swoje miejsce 

d) po skończonym posiłku uczeń odnosi talerz, sztućce oraz kubek do okienka zwrotu 

naczyń z zachowaniem dystansu od innych osób i opuszcza stołówkę szkolną   

8. W czasie spożywania posiłków na stołówce mogą przebywać tylko uczniowie, 

nauczyciel i wyznaczona obsługa. 

 

Sposób prezentacji procedury: 

1. Umieszczenie treści dokumentu na stronie internetowej szkoły. 

2. Zapoznanie rodziców/opiekunów z obowiązującą w szkole procedurą poprzez  

przekazanie jej treści z wykorzystaniem strony internetowej szkoły. 

3. Zapoznanie wszystkich pracowników szkoły z treścią procedury. 

 



Tryb dokonania zmian w procedurze: 

 

Wszelkich zmian w opracowanych procedurach może dokonać z własnej inicjatywy lub na 

wniosek Rady Pedagogicznej Dyrektor Szkoły. Wnioskodawcą zmian może być również 

Rada Rodziców. Proponowane zmiany nie mogą być sprzeczne z prawem. 

Zmiany wchodzą w życie z dniem 4 kwietnia 2022 roku. 


