
KLASA IA, IB - wychowawca - Ewa Klefas, Małgorzata Nietrzpiel 

Tydzień : 25 - 29 maja  2020 rok  BLOK TEMATYCZNY -  ZNAJOMY - NIEZNAJOMY  Poniedziałek - 25 maja 

Temat dnia: Niespodzianka dla rodziców 

Cele: uczeń: uczeń zna role społeczne odgrywane przez członków rodziny, zna zasady prawidłowego nakrywania do stołu, ćwiczy mnożenie liczb przez 5, samodzielnie rozwiązuje zadanie nietypowe;;  

Godziny 
lekcyjne  

przedmiot Czas realizacji  
(45 min. czy 

krócej czy inny 
czas) 

Temat i cel zajęć Wykorzystanie metod i technik 
kształcenia na odległość(formy 

łączności z uczniami) 

Sposób oceniania 
uczniów 

Nauczyciel 
prowadzący 

Uwagi  

8:00 - 8:45 Ia - Zaj. rozw. 
-- 
Ib -Edukacja przez 
szachy w szkole 

15 min 
--- 
15 min 

Gry i zabawy w warcaby, memo, double,memo 
uno itp. 
---------------------------------------------------------- 
Utrwalenie poznanych zasad gry: ruchy gońca. 
.https://youtu.be/cr-_pcK8Px8  
 

 
--- 
Gra w szachy, ogląda film. 
komunikatory 

 Ewa Klefas 
--- 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

8.55 - 9.40 Edukacja 
wczesnoszkolna 

20-30 min Rozmowa na temat ilustracji. Pisanie nazw świąt. 
Dzielenie wyrazów na sylaby.Tworzenie rodziny 
wyrazów. Nakrywanie do stołu..  

Kontakt indywidualny według 
ustalonych wcześniej z rodzicami 
zasad – tj. 

Nadsyłanie poprzez 
komunikatory prac 
dzieci 

Ewa Klefas 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

9.50 – 10.35 Edukacja 
wczesnoszkolna 

30 min Ćwiczenia mnożenia liczb przez 5. Zastępowanie 
dodawania  mnożeniem. Rozwiązywanie zadania 
nietypowego. PM s. 70. ZĆ s. 64 

Mailowo, telefonicznie, poprzez 
komunikatory: Messenger, 
WhatsApp oraz stronę 
internetową szkoły.  

dzięki  pomocy 
rodziców uczniów 

 Ewa Klefas 
 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

10.45 -11.30 Wychowanie 
fizyczne 

20 min T:  Gry i ćwiczenia gimnastyczne. 
Cel:Wykonuje indywidualne ćwiczenia z 
przyborem, zachowuje zasady bezpieczeństwa 
https://www.youtube.com/watch?v=L1t8GKorkG
Q 

 Jak wyżej. 
 

Jak wyżej  Ewa Klefas  
 
Aneta Kluzek 

 

11.45- 12.30 Religia 20 min Temat :  Kocham mamę tak, jak Pan Jezus 
Maryję. 
Cel: Uczeń  wyjaśnia, dlaczego należy okazywać 
miłość mamie. Kształtowanie postawy miłości 
wobec mamy. 

komunikatory, podręcznik aktywność, 
komunikatory 

Barbara Jadwidzic  

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=L1t8GKorkGQ
https://www.youtube.com/watch?v=L1t8GKorkGQ


 

 

 

Wtorek - 26 maja 

Temat dnia: Kochana mamo, kochany tato! 

Cele: uczeń:potrafi przepisać życzenia, potrafi wypowiedzieć się na temat ulubionej książki, ćwiczy mnożenie liczb w zakresie 20; 

Godziny 
lekcyjne  

przedmiot Czas realizacji  
(45 min. czy 

krócej czy inny 
czas) 

Temat i cel zajęć Wykorzystanie metod i technik 
kształcenia na odległość(formy 

łączności z uczniami) 

Sposób oceniania 
uczniów 

Nauczyciel 
prowadzący 

Uwagi  

8:00 - 8:45 
 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

20 - 30 min Słuchanie wierszy Danuty Gellnerowej” Mamo!” i 
Doroty Gellner “ Święto taty!”Kończenie 
zdań.Odszyfrowywanie liter i odczytywanie 
zdania.  

Podręcznik str. 90-91 
K.ćw. str. 82-83 

 Ewa Klefas 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

8.55 - 9.40 Edukacja 
wczesnoszkolna 

20-30 min Przepisywanie życzeń dla rodziców. Wykonanie 
laurki dla mamy. 

Kontakt indywidualny według 
ustalonych wcześniej z rodzicami 
zasad – tj. 

Nadsyłanie poprzez 
komunikatory prac 
dzieci 

Ewa Klefas 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

9.50 – 10.35 Edukacja 
wczesnoszkolna 

30 min Doskonalenie techniki mnożenia liczb    w zakresie 
20. PM s. 71. ZĆ s. 65 

Mailowo, telefonicznie, poprzez 
komunikatory: Messenger, 
WhatsApp oraz stronę 
internetową szkoły.  

dzięki  pomocy 
rodziców uczniów 

 Ewa Klefas 
 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

10.45 -11.30 Język angielski 20 min 
Nasze ubrania - słuchanie i ćwiczenia utrwalające 
słownictwo. 
Cele: Rozwijanie umiejętności słuchania ze 
zrozumieniem i poszerzanie słownictwa 
określającego ubrania. 

Kontakt poprzez Messengera, 
podręcznik, zeszyt ćwiczeń 
 

Praca z pomocą 
rodzica w zeszycie 
ćwiczeń. 

 Magdalena 
Mazur-Młynarczyk 
Agnieszka 
Jankowska 

 

11.45- 12.30 Edukacja 
informatyczna 

15 min Temat: Stosujemy polecenia edytora tekstu: 
Wyrównywanie, kolor liter. 
cel lekcji: Tworzy proste dokumenty tekstowe 
stosując wyrównywanie, kolor liter. 
 

komunikatory aktywność, 
komunikatory 

Dorota Adamska 
 

 

 

 

 



 

 

 

Środa - 27 maja 

Temat dnia:Cykl wychowawczy - Mały wielki problem 

Cele: uczeń: uczeń potrafi wyjaśnić znaczenie słów, potrafi odczytywać liczby w tabliczce mnożenia, wie, że ludzie różnią się między sobą, poznaje sylwetkę polskiego artysty malarza, maluje sylwetki 
portretowe najbliższych osób w rodzinie; 

Godziny 
lekcyjne  

przedmiot Czas 
realizacji  

(45 min. czy 
krócej czy 
inny czas) 

Temat i cel zajęć Wykorzystanie metod i technik 
kształcenia na odległość(formy 

łączności z uczniami) 

Sposób oceniania 
uczniów 

Nauczyciel prowadzący Uwagi  

8:00 - 8:45 Projekt - E - 
Obywatel 
 

30 min Zabytki Europy -prezentacja 
 

Mailowo, Messenger, Nadsyłanie prac 
dzieci 

Małgorzata Nietrzpiel,  
Ewa  Klefas 
 

 

8.55 - 9.40 Edukacja 
wczesnoszkolna 

20-30 min Słuchanie wiersza Natalii Usenko “Nie wiem, czy 
wiecie to…”Wyjaśnienie słów: rosną nam skrzydła. 
Ocena zachowania głównych bohaterów opowiadania. 
Stopniowanie przymiotników. 

Kontakt indywidualny według 
ustalonych wcześniej z rodzicami 
zasad – tj. 

Nadsyłanie poprzez 
komunikatory prac 
dzieci 

Ewa Klefas 
 
Małgorzata Nietrzpiel 

 

9.50 – 10.35 Edukacja 
wczesnoszkolna 

30 min Odczytywanie wyników w tabliczce mnożenia.. 
PM s. 72, Z Ćw s. 66 - 67 

Mailowo, telefonicznie, poprzez 
komunikatory: Messenger, 
WhatsApp oraz stronę 
internetową szkoły.  

dzięki  pomocy 
rodziców uczniów 

 Ewa Klefas 
 
Małgorzata Nietrzpiel 

 

10.45 -11.30 
 
 
 

Edukacja 
plastyczna 
 

20 min 
 
 
 

Poznanie sylwetki Stanisława Wyspiańskiego. 
Malowanie obrazu “Rodzina” 

 Jak wyżej 
 
 

Jak wyżej 
 
 
 

 Ewa Klefas  
Małgorzata Nietrzpiel 
 

 
 
 

11.45 : 12:30 Wychowanie 
fizyczne 
 

15 min T:Gry i zabawy na świeżym powietrzu..(rysowanie 
kredą, piłka parzy,ciepło , zimno) 
Cel:przestrzega zasad bezpieczeństwa podczas pobytu 
na świeżym powietrzu;czerpie radość ze wspólnej 
zabawy na powietrzu. 

Grupa na Messenger 
podskoki 
 

gry i zabawy z 
rodzeństwem,rodzic
ami 
 

Aneta Kluzek 
Ewa Klefas 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Czwartek - 28 maja 

Temat dnia – Ostrożni - bezpieczni 

cele- uczeń zna numery alarmowe, zna przyczyny i skutki pożarów w lesie, wie jak zachować się w niebezpiecznej sytuacji, potrafi liczyć dziesiątkami; 

Godziny 
lekcyjne  

przedmiot Czas realizacji  
(45 min. czy 

krócej czy inny 
czas) 

Temat i cel zajęć Wykorzystanie metod i technik 
kształcenia na odległość(formy 

łączności z uczniami) 

Sposób oceniania 
uczniów 

Nauczyciel 
prowadzący 

Uwagi  

8.00 – 8.45 Język angielski 20 minut Nasze ubrania (cz. II) – piosenka i ćwiczenia ustne. 
Cele: Rozwijanie umiejętności śpiewania, 
mówienia o naszym stroju i słuchania ze 
zrozumieniem.  

Kontakt przez Messengera, 
podręcznik i zeszyt ćwiczeń. 

Ocena pracy z 
pomocą rodzica - 
chętni mogą przesłać 
prace. 

Magdalena 
Mazur-Młynarczyk/ 
Agnieszka 
Jankowska 

 

8.55 - 9.40 Edukacja 
wczesnoszkolna 

15 – 20 min Słuchanie opowiadania Anny Czerwińskiej - Rydel 
“Nie każdemu można zaufać”. Czytanie dobrych 
rad “Bądź ostrożny w kontakcie z nieznajomymi!” 

Mailowo, telefonicznie, poprzez 
komunikatory: Messenger, 
WhatsApp. Link do  filmu 

Nadsyłanie prac 
dzieci poprzez 
komunikatory 

Ewa Klefas 
 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

9.50 – 10.35 Edukacja 
wczesnoszkolna 

20 – 30 min Utrwalenie numerów alarmowych. Zasady 
zachowania się w sytuacji zagrożenia. Przyczyny i 
skutki pożarów w lesie. 

Praca z podręcznikiem  dzięki  pomocy 
rodziców. 

 Ewa Klefas 
 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

10.45 -11.30 Edukacja 
wczesnoszkolna 

20 – 30 min Liczenie dziesiątkami. P.M. s. 73, Z Ćw. s. 68 i zeszytem ćwiczeń. Jak wyżej Ewa Klefas 
 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

11.45- 12.05 Wych. fizyczne 15 min T:Taniec połamaniec 
Cel:relaksuje się i wycisza przy muzyce 
https://www.youtube.com/watch?v=oUYSYLC1UI
A 
https://www.youtube.com/watch?v=MG6iPAU2b0I 

komunikatory 
 
  

Taniec wykonujemy 
wspólnie z 
rodzeństwem 

Ewa Klefas 
A Kluzek 

 

12. 10- 12.30 Projekt e 
-Obywatel 

20 min Mnożenie-ćwiczenia , quiz. 
 

komunikatory j.w. Ewa Klefas 
Małgorzata  
Nietrzpiel 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=oUYSYLC1UIA
https://www.youtube.com/watch?v=oUYSYLC1UIA
https://www.youtube.com/watch?v=MG6iPAU2b0I


 

 

 

Piątek - 29 maja 

 Temat dnia – Bądź ostrożny! 

Cele: Uczeń:potrafi przeanalizować sytuację przedstawioną w bajce, wie, jak należy zachować się w stosunku do osób nieznajomych, wie, do kogo należy się zwrócić, gdy zdarzy się coś niepokojącego; liczy 
dziesiątkami w przód i w tył, zapisuje dźwięk FA na pięciolinii; 

Godziny 
lekcyjne  

przedmiot Czas realizacji  
(45 min. czy krócej 

czy inny czas) 

Temat i cel zajęć Wykorzystanie metod i 
technik kształcenia na 

odległość(formy łączności z 
uczniami) 

Sposób oceniania 
uczniów 

Nauczyciel 
prowadzący 

Uwagi  

8.00 – 8.45 Religia 20 min Temat : Oddaję cześć Królowej Polski.    Cel: Uczeń 
podaje, że Maryja jest Matką Pana Jezusa i naszą 
Matką. Wybiera sposoby oddawania  czci  Maryi – 
Królowej. 

Email, praca z podręcznikiem, 
strona internetowa szkoły 

aktywność Barbara Jadwidzic  

8.55 - 9.40 Edukacja 
wczesnoszkolna 

 20-30 min Słuchanie bajki na podstawie bajki profilaktycznej 
Agnieszki Grzelak”Cukierki”. Rozmowa na temat 
zagrożeń. Przypomnienie i utrwalenie zasad 
asertywnej odpowiedzi. 

Mailowo, telefonicznie, 
poprzez komunikatory: 
Messenger, WhatsApp  Praca 
z podręcznikiem. 
 

Nadsyłanie prac 
dzieci poprzez 
komunikatory 

 Ewa Klefas 
 
 
Małgorzata Nietrzpiel 

 

9.50 – 10.35 Edukacja 
wczesnoszkolna 

20-30 min Liczenie dziesiątkami do 100. P.M. s. 74, Z. Ćw. s. 
69 

Jak wyżej. dzięki  pomocy 
rodziców 

Ewa Klefas 
 
Małgorzata Nietrzpiel 

 

10.45 -11.30 Edukacja 
muzyczna 

20 min Poznanie miejsca  dźwięku FA na pięciolinii. Nauka 
piosenki “Karuzela dla mamy i taty” 

Jak wyżej. j.w. Ewa Klefas 
 
Małgorzata Nietrzpiel 

 

11.45- 12.30 Projekt 
E-Obywatel 

 Powtórzenie wiadomości o Polsce. jak wyżej j.w. Ewa Klefas 
 
Małgorzata Nietrzpiel 

 

 

 

 

 



 

 


