ORIENTACNY TEST SKOLSKEJ ZRELOSTI

Mili rodicia,

niekolko mesiacov pred tym, ako sa z vésho dietata stane prvacik, mozno zacinate prezivat chvile naplnené
pochybnostami ¢i dokonca obavami. Je moje dieta pripravené na skolské vzdeldvanie, alebo treba
poziadat o odklad? Nie je jednoduché zvyknut si na to, Ze bezstarostné Casy sa koncia a nastupuju
kazdodenné povinnosti, z ktorych cast dopadne aj na vase ramena.

Je naozaj vase dieta pripravené zvladdnut odlicenie od rodi¢ov a spolupracovat s cudzou dospelou
osobou? Vie sa zaradit bez problémov medzi ostatné deti? Dokéaze sUstredene pracovat, je zrucné pri

nardbani s ceruzkou?

Pripravili sme pre vas zopar otdzok zameranych na oblasti, ktoré musi mat dieta pred nastupom do skoly

dostato¢ne vyvinuté. Skuste si na ne odpovedat.

Zakladné vedomosti (meno a priezvisko, pocet
rokov, bydlisko, mené rodicov, starych rodicov,
strodencov)

v' Pozné vsetky uvedené Udaje?

Casova orientacia (dni v tyzdni, rocné obdobia,
mesiace)

v Zvlédda bez rozmyslania?

Sociélna zrelost
v' Vydrzi bez rodi¢ov, odlicenie znéasa
lahko, neplace, nadvazuje kontakty
s dospelymi?

Spravanie voci autorite
v' Respektuje  vsetky  pokyny  bez
problémov, netreba ho napominat
a upozornovat, nezjednava pravidla?

Spravanie vodi detom

v Je oblUbené v kolektive, rado sa hrad s
detmi, zapéja sa do kolektivnych hier, je
nekonfliktné?

Pozornost
v Dokaze sa pri ¢innosti sustredit aspon 20
minut (nie pri tej, ktoru si vyberie samo,
alebo ktord rado vykonava) , neodbieha
od ¢innosti?

Myslenie

v" Rychlo chépe pokyny a zadania uloh,
dokdze ich plnit bez dalSieho
vysvetlovania?

Samostatnost

v" Na Ulohach pracuje samostatne, snazi sa
vzdy Ulohu dokoncit?

Pracovné tempo
v" Pracuje primeranym tempom (nie je
zbrklé, ani prilis pomalé)?

Pamat
v' Dokéze si rychlo zapamatat basnicky a
obrazky?

Priestorova orientacia

v Vie urcit na obrazku, alebo v priestore ¢o
znamena ,pred, za, pod, vedla”, ukaze
ktord je prava a lavéa strana?

Ciselné predstavy

v Orientuje sa v Cislach, rddovo napocita
do 10, spocitava predmety do 67

Pohybové schopnosti

v' Je obratné, bez problémov preskodi,
podlezie, vy$plha sa, pobehne?

Jemna motorika a grafomotorika
v Drzi spréavne ceruzku, nakresli detailnt
postavu cloveka, dom, strom, kvety,
zvieratd, geometrické tvary?

Vizuélne vnimanie

v' Rozlisi, kedy su obréazky, alebo tvary
rovnaké a kedy rozdielne, alebo
zrkadlovo otocené?



Sluchové vnimanie

v Dokaze rozlisit rovnaké a rézne slabiky
(napriklad truf - traf, nyvl - nydl, alebo
slova koza - koza, zbran - z bran, sedi -
cedi)?

v Vie vytlieskat slovo na slabiky, ked mu
ukazete ako sa to robi?

v Vie povedat na aké pismeno sa zacina a
konci jeho meno, pripadne iné slova,
rozhlaskuje celé slovo?

v

Rec

v" Hovori cisto, dobre artikuluje, vyjadruje
sa gramaticky spradvne, ma primerant
slovnu zasobu?

Sebaddvera

v Ma primeranu sebaddveru,
nepodcenuje sa, ani neprecenuje?

Ak ste na 6 a viac otdzok odpovedali zdporne, mozete poziadat o odborné posudenie skolskej zrelosti

svojho dietata v CPPPaP Povazskda Bystrica, kde Vam poradia, ¢i je uz dieta zrelé, alebo ma len drobné

nedostatky v oblastiach, ktoré je mozno cvicenim vylepsit.



