
 

  

WEWNĘTRZNE PROCEDURY 

BEZPIECZEŃSTWA 
OBOWIĄZUJĄCE NA TERENIE                                                

SZKOŁY PODSTAWOWEJ NR 3 IM. JANA PAWŁA II 

W OBORNIKACH ŚL. 

                     W ZWIĄZKU Z ZAPOBIEGANIEM,                               

PRZECIWDZIAŁANIEM I ZWALCZANIEM COVID-19 

  

      



I. Cel procedury 

Celem procedury jest ustalenie zasad funkcjonowania Szkoły Podstawowej nr3 im. Jana 

Pawła II w związku z nałożeniem na placówki systemu oświaty obowiązku utrzymywania 

reżimu sanitarnego oraz zasad postępowania na wypadek podejrzenia zakażenia COVID-19 

II. Przedmiot procedury 

Przedmiotem niniejszej procedury jest określenie: 

- zasad bezpieczeństwa przebywania uczniów w placówce, 

- zasad bezpieczeństwa uczniów podczas dojazdów, 

 zasad dezynfekcji, 

- zasad organizacji opieki w placówce i korzystania z biblioteki, 

 zasad pracy dla pracowników, 

 zasad dotyczących żywności i żywienia dzieci, 

 zasad obecności osób trzecich na terenie placówki,  

 zasad postępowania w przypadku podejrzenia zakażenia u pracownika szkoły lub ucznia. 

III. Zakres procedury 

Zakres stosowania dotyczy wszystkich pracowników szkoły, uczniów, a także ich 

rodziców/opiekunów prawnych i osób trzecich. 

IV. Informacje szczegółowe 

1. Do szkoły mogą uczęszczać dzieci zdrowe, bez objawów chorobowych sugerujących 

chorobę zakaźną, bez kaszlu, kataru i bez temperatury.  

2. Uczniowie dojeżdżający autobusem szkolnym zobowiązani są do zakładania w 

pojeździe maseczek lub przyłbic. 

3. Do placówki można wchodzić wszystkimi czynnymi drzwiami (w tym awaryjnymi). 

4. Do budynku szkoły wpuszczany jest tylko uczeń. 

5. Osoba przyprowadzająca/odbierająca dziecko do szkoły/ze szkoły musi być zdrowa. 

Jeżeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych 

to nie wolno przyprowadzać dziecka do szkoły. 

6. Przy wejściu do szkoły obowiązuje bezwzględny nakaz dezynfekcji rąk. 

7. Dzieci dezynfekują ręce przed wejściem na salę, myją ręce po skorzystaniu z toalety, 

po przyjściu z boiska, przed jedzeniem i po jedzeniu. 

8. W sali, w której przebywa grupa, nie mogą znajdować się przedmioty i sprzęty, których 

nie można skutecznie umyć, uprać lub dezynfekować. Przybory do ćwiczeń (piłki, 

skakanki, obręcze itp.) wykorzystywane podczas zajęć należy dokładnie czyścić lub 

dezynfekować. 

9. Uczeń posiada własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą znajdować się 

na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze. Uczniowie nie powinni wymieniać się 

przyborami szkolnymi między sobą. 

10. W sali gimnastycznej mogą przebywać dwie grupy uczniów. Po zajęciach używany 

sprzęt sportowy oraz podłoga powinny zostać umyte lub zdezynfekowane.  

11. Należy wietrzyć sale co najmniej raz na godzinę, w czasie przerwy, a w razie potrzeby 

także w czasie zajęć. 



12. W klasach I-III nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwałach 

adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niż po 45 min. Grupa spędza przerwy pod 

nadzorem nauczyciela. 

13. Podczas przerw zaleca się korzystanie przez uczniów z boiska szkolnego oraz pobytu 

na świeżym powietrzu na terenie szkoły, przy zachowaniu dystansu. 

14. Sprzęt na boisku wykorzystywany podczas zajęć powinien być regularnie czyszczony 

z użyciem detergentu lub dezynfekowany. Jeżeli nie ma takiej możliwości należy 

zabezpieczyć go przed używaniem. 

15. Należy ograniczyć aktywności sprzyjające bliskiemu kontaktowi pomiędzy uczniami. 

16. Należy zapewnić taką organizację pracy i koordynację, która zagwarantuje dystans 

między poszczególnymi grupami uczniów. 

17. Uczeń nie powinien zabierać ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów. 

18. Należy unikać organizowania większych skupisk uczniów w jednym pomieszczeniu. 

19. Szkoła organizuje grupy świetlicowe dla uczniów, których rodzice zgłosili potrzebę 

korzystania ze świetlicy szkolnej. Godziny pracy świetlicy wynikają z informacji 

zebranych od rodziców. 

20. Nauczyciele i inni pracownicy szkoły powinni zachowywać dystans społeczny między 

sobą, w każdej przestrzeni szkoły. 

21. Pracownicy administracji oraz obsługi sprzątającej powinni ograniczyć kontakty 

z uczniami oraz nauczycielami. 

22. Rodzice i opiekunowie przyprowadzający/odbierający uczniów do/ze szkoły mają 

zachować dystans społeczny w odniesieniu do pracowników szkoły oraz innych 

uczniów i ich rodziców. 

23. Rodzice nie wchodzą z dziećmi do szkoły, w wyjątkowych sytuacjach po wejściu do 

szkoły zobowiązani są do rygorystycznego przestrzegania środków ostrożności ( osłona 

ust i nosa, dezynfekcja rąk). 

24. Na czas obowiązywania procedur związanych z zapewnieniem reżimu sanitarnego 

wprowadza się zakaz przebywania na terenie placówki osób postronnych, z wyjątkiem 

osób, które zostaną wpuszczone do szkoły za zgodą dyrektora. Zobowiązane są do 

zachowania wszelkich środków ostrożności (brak objawów chorobowych, osłona ust i 

nosa,  dezynfekcja rąk). 

25. W przypadku konieczności pomiaru temperatury należy użyć termometru 

bezdotykowego. 

26. Należy uzyskać zgodę rodziców/opiekunów na pomiar temperatury ciała ucznia. 

27. Jeżeli dziecko przejawia niepokojące objawy choroby, należy odizolować je w 

odrębnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem odpowiedniego 

dystansu od innych osób i niezwłocznie powiadomić rodziców/opiekunów w celu 

pilnego odebrania ucznia ze szkoły. W związku z powyższym w placówce zostaje 

wyznaczona sala nr 11B do izolacji osób z objawami chorobowymi. 

 

 

 

 

V. Korzystanie z biblioteki szkolnej. 

1. Wyznaczono miejsce składowania oddawanych książek oznaczonych datą, w której 

zostały przyjęte. Odizolowane egzemplarze należy oznaczyć datą zwrotu i wyłączyć 



z wypożyczania do czasu zakończenia kwarantanny, po tym okresie włączyć  

do użytkowania. Okres kwarantanny książek  w bibliotece wynosi minimum 3 dni. 

2. Uczniom korzystającym z biblioteki zapewnia się środki do dezynfekcji. 

3. Egzemplarzy zwracanych do biblioteki nie wolno dezynfekować preparatami 

dezynfekcyjnymi. 

4. Po przyjęciu książek od użytkownika należy każdorazowo zdezynfekować blat, na 

którym leżały książki. 

5. Wypożyczenia odbywają się bez wolnego dostępu do półek dla czytelników. Zbiory 

wybiera i podaje czytelnikom wyłącznie bibliotekarz. 

 

VI. Praca personelu. 

1. Pracownik, jeśli nie zaobserwował u siebie objawów chorobowych, może rozpocząć 

pracę. Po wejściu na teren placówki dezynfekuje ręce i udaje się na swoje stanowisko 

pracy. 

2. Nauczyciele i pozostali pracownicy wykorzystują, w miarę potrzeb indywidualne 

środki ochrony osobistej (maseczki, rękawiczki jednorazowe, przyłbice, a w razie 

potrzeby także fartuchy z długim rękawem np. w razie konieczności przeprowadzania 

zabiegów higienicznych u dziecka). 

 

VII. Posiłki  

1. Obiady są spożywane na terenie szkoły w miejscu do tego wyznaczonym (stołówka 

szkolna). 

2. Wodę pitną i napoje  dla dzieci zabezpieczają rodzice. 

3. Blaty stołów dezynfekuje się przed każdym posiłkiem. 

 

VIII. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczeń i powierzchni. 

1. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywieszono plakaty z zasadami 

prawidłowego mycia rąk, a przy dozownikach z płynem do dezynfekcji rąk –instrukcje. 

2. Toalety są dezynfekowane na bieżąco. 

3. Prowadzony jest monitoring codziennych prac porządkowych, ze szczególnym 

uwzględnieniem utrzymywania w czystości sal zajęć, pomieszczeń sanitarno-

higienicznych, ciągów komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych –

poręczy, klamek i powierzchni płaskich, w tym blatów w salach i w pomieszczeniach 

spożywania posiłków, klawiatur, włączników. 

4. Przeprowadzając dezynfekcję, należy ściśle przestrzegać zaleceń producenta 

znajdujących się na opakowaniu środka do dezynfekcji. Ważne jest ścisłe 

przestrzeganie czasu niezbędnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczeń, 

przedmiotów, tak aby uczniowie nie byli narażeni na wdychanie oparów środków 

służących do dezynfekcji. 

5. Przy wejściu głównym umieszczone są numery telefonów do właściwej stacji 

sanitarno-epidemiologicznej, oddziału zakaźnego szpitala i służb medycznych oraz 

organów, z którymi należy się kontaktować w przypadku stwierdzenia objawów 

chorobowych. 

 

 

 



 

 

IX. Postępowanie w przypadku podejrzenia zakażenia u pracowników lub ucznia. 

1. Do szkoły mogą przychodzić jedynie zdrowe osoby bez jakichkolwiek objawów 

wskazujących na chorobę zakaźną. 

2. W przypadku wystąpienia u pracowników/uczniów niepokojących objawów nie 

powinni oni przychodzić do placówki. Należy zostać w domu i skonsultować się 

telefonicznie z lekarzem rodzinnym lub ze stacją sanitarno-epidemiologiczną, 

ewentualnie z oddziałem zakaźnym, a w przypadku pogarszania się stanu zdrowia 

zadzwonić pod numer 999 lub 112 i poinformować, że mogą być zarażeni 

koronawirusem. 

3. W szkole („stary budynek”, pierwsze piętro) wydzielono salę nr 11B na tymczasową 

izolatkę, którą wyposażono w środki ochrony, termometr bezdotykowy i płyn 

dezynfekujący,  materac, koc, fartuch z długim rękawem, zamykany kosz na odpady, 

woda mineralna oraz kubki jednorazowe. 

4. W powyższym pomieszczeniu będzie można odizolować osobę w przypadku 

widocznych objawów chorobowych. 

5. Osoba izolowana (pracownik lub dziecko) przebywa w pomieszczeniu w maseczce 

ochronnej i pozostaje pod stałą opieką osoby wyznaczonej do nadzoru. Osoba 

nadzorująca znajdująca się w pomieszczeniu izolacyjnym wykorzystuje wszystkie 

dostępne środki ochrony indywidualnej. Nadzór sprawuje się do momentu przybycia 

zespołu ratowniczego (karetki pogotowia) lub w przypadku braku wskazań do 

hospitalizacji (po decyzji lekarza POZ lub zespołu ratownictwa medycznego) do 

momentu opuszczenia przez daną osobę placówki. 

6. Nadzór nad dzieckiem umieszczonym w izolacji, w zależności od decyzji podjętej 

przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej, należy sprawować do momentu 

przybycia rodzica (opiekuna) lub do momentu przyjazdu wezwanej przez lekarza POZ 

karetki pogotowia.  

7. W przypadku wystąpienia u pracownika lub dziecka objawów sugerujących zarażenie 

COVID-19 należy niezwłocznie odsunąć pracownika od pracy, a dziecko odizolować 

od grupy. Automatycznie wstrzymać przyjmowanie dzieci i dopuszczanie 

pracowników do pracy, powiadomić stację sanitarno-epidemiologiczną i stosować się 

do wydanych przez nią instrukcji i poleceń. 

8. W przypadku, gdy osoba podejrzana o zakażenie wirusem zostanie skierowana do 

szpitala celem dalszej diagnostyki i wykonania testów na obecność koronawirusa 

państwowy powiatowy inspektor sanitarny zawiadamia o tym dyrektora szkoły,  

a następnie w porozumieniu podejmują dalsze kroki profilaktyczne. 

9. W przypadku, gdy pracownik szkoły lub dziecko zostali skierowani do szpitala  

z podejrzeniem koronawirusa, dyrektor szkoły w porozumieniu z państwowym 

powiatowym inspektorem sanitarnym może podjąć decyzję o zamknięciu instytucji w 

celu przeprowadzenia dekontaminacji pomieszczeń i przedmiotów. 

10. Jeżeli stan dziecka pogarsza się i występują objawy, które mogą zagrażać życiu lub 

zdrowiu dziecka, a kontakt z rodzicem nie jest możliwy, pracownik szkoły ( w 

porozumieniu z dyrektorem) podejmuje decyzję o wezwaniu zespołu ratunkowego. 

11. Rodzic każdorazowo jest zobowiązany poinformować dyrektora szkoły o wyniku 

konsultacji lekarskiej, w szczególności w przypadku stwierdzenia u dziecka 

podejrzenia zarażenia koronawirusem. 



12. Obszar, w którym poruszał się i przebywał zarażony pracownik lub dziecko należy 

poddać gruntownemu sprzątaniu, zgodnie z funkcjonującymi w szkole procedurami 

oraz zdezynfekować powierzchnie dotykowe. 

13. Stosować się do zaleceń państwowego powiatowego inspektora sanitarnego, przy 

ustaleniu, czy należy wdrożyć dodatkowe procedury. 

14. Ustalić listę osób, które miały kontakt z zarażoną osobą i zalecić stosowanie się do 

wytycznych Głównego Inspektora Sanitarnego. 

 

X. Postanowienia końcowe. 

1. Procedury bezpieczeństwa obowiązują w szkole od dnia 1 września 2020 r. do czasu 

ich odwołania. 

2. Wszyscy pracownicy szkoły, uczniowie, rodzice i opiekunowie zobowiązani są do ich 

stosowania i przestrzegania. 

 


